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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

પ્રશ્ન.૧ સમાયોજનની વ્યાખ્યા આપી તેન ું સ્વરૂપ સમજાવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ સમાયોજનના વવવવધ ક્ષેત્રો વર્ણવો.  
પ્રશ્ન.૨ ક ટ ુંબના કાયો સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ વિક્ષક અને વવધાથી વચ્ચેનો સબુંધ સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૩ લગ્ન સમાયોજન એટલે શ ું? તેને અસર કરતા પરરબળો વર્ણવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ સૌમ્ય મનોવવકૃવતના લક્ષર્ો સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૪ સૌમ્ય મનોવવકૃવતના પ્રકારો વર્ણવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ બચાવ પ્રય ક્તતના લક્ષર્ો વર્ણવો.  
પ્રશ્ન.૫ કોઈપર્ બે ટકૂનોંધ લખો. 

1) સમાયોજન સ ધારર્ા  
2) બચાવ પ્રય ક્તતની ઉપયોગીતા  
3) જીવન સાથીની પસુંદગી. 
4) વવકૃત ભયની પ્રવતરિયા. 

(૧૪) 
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Que.1 Give the Definition of Adjustment and explain its Nature. 

OR 
(14) 

Que.1 Describe the Various Scope of Adjustment.   
Que.2 Explain the Function of Family. 

OR 
(14) 

Que.2 Explain the Relation between teacher and Student.  
Que.3 What is Marriage Adjustment? Write its effective factors. 

OR 
(14) 

Que.3 Explain the Characteristics of Neurosis.  
Que.4 Describe the Types of Neurosis. 

OR 
(14) 

Que.4 Describe the Characteristics of defiance mechanism.  
Que.5 Write any two shorts’ notes. 

1) Improvement of Adjustment. 
2) Uses of Defiance Mechanism. 
3) Selection of Life Partner. 
4) Phobic Reactions. 

(14) 
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